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INFORMATIONS 
 
Le parcours est un projet commun de l’Association Cerebral Suisse, de Plusport (Sport Handicap Suisse) et 
de Marlen Lenz. 
 
Les jeux du parcours sont spécialement adaptés aux exigences particulières des personnes gravement handi-
capées. Les jeux sont massifs et les fauteuils roulants peuvent être calés en dessous. 
 
Ils offrent une grande diversité de possibilités de prestations sportives et ludiques. 
 
Ils permettent, en particulier, un investissement optimal même lorsque les possibilités d’action soient mini-
males. 
 
La simplicité de fonctionnement des jeux et des appareils prend en compte le plaisir de bouger et d’observer, 
la concentration, la coordination, la rapidité mais aussi la chance. C’est pourquoi ces jeux se prêtent parti-
culièrement bien aux offres favorisant l’intégration par exemple lors d’une manifestation particulière 
ou d’une fête. 
 
 
 
LE PARCOURS COMPREND LES JEUX / APPAREILS SUIVANTS: 
 
Jeux / appareils pour utiliser uniquement en salle x Jeux / appareils pour utiliser à l’air libre 
 
Groupe 1:  
 Lancé à la cible   Lancé à la cible 
 Piste à bosses  Torball 
 Course de bateau  Jeu de quilles 
 Géometrix  Rallye (Go-Kart 
  Tandem 
Groupe 2:  
 Torball  
 Flipper  
 Pêche  
 Sarbacane (deux tables de ping-pong nécessaires)  
  
Groupe 3:  
 Billard  
 Lancer de balle  
 Jeu de quilles  
 Hop! Lukas  
 
x Suggestions en groupes qui offrent une grande diversité de possibilités 
 
 
Nous disposons d’un dossier „Parcours“ qui comprend une description détaillée des jeux (durée du prêt de 

deux semaines). Prière de réserver les jeux à l’avance. 


