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INFORMATIONEN 
 
Beim Parcours handelt es sich um ein gemeinsames Projekt von Vereinigung Cerebral Schweiz, Plusport 
(Behindertensport Schweiz) und Marlen Lenz. 
 
Die Spiele des Parcours sind in besonderer Weise den erhöhten Anforderungen schwerstbehinderter Perso-
nen angepasst. Die Spiele sind massiv und können jeweils mit dem Rollstuhl „unterfahren“ werden. 
 
Sie umfassen ein breitgefächertes Angebot an sportlichen und spielerischen Möglichkeiten. 
 
Sie ermöglichen insbesondere den optimalen Einsatz auch nur minimal vorhandener Aktionsmöglichkeiten. 
 
Die Einfachheit der Bedienungsanforderungen wird der individuellen Freude an Bewegung und Beobach-
tung, Konzentration, Wettkampf gegen die Uhr, wie auch Glücksspiel gerecht. Die Spiele eignen sich des-
halb besonders gut auch für integrative Angebote, z.B. an einer besonderen Veranstaltung oder einem 
Fest. 
 
 
ÜBERSICHT ÜBER DIE SPIELE 
 
Spiele für den Innengebrauch (nur in Halle) x Spiele für den Aussengebrauch 
 
Gruppe 1:  
 Zielwurf   Zielwurf 
 Buckelpiste  Torball 
 Bootsrennen  Kegeln 
 Geometrix  Rally (Tretauto) 
  Tandem 
Gruppe 2:  
 Torball  
 Flippern  
 Sportangeln  
 Blasrohr (benötigt 2 Ping-Pong –Tische!)  
  
Gruppe 3:  
 Billard  
 Schleuderball  
 Kegeln  
 Hau-den-Lukas  
 
x In Gruppen zusammengestellt, die jeweils verschiedenste Spielideen abdecken, Spiele jedoch frei wählbar 
 
 
 
Auf der Geschäftsstelle kann das Dossier „Parcours“, in dem die Spiele ausführlich vorgestellt werden, ausgeliehen 

werden (Ausleihefrist 2 Wochen). Bitte Spiele frühzeitig reservieren. 


