PSYCHISCHE STORUNGEN
BEI MENSCHEN MIT MEHRFACHBEHINDERUNG

Die Broschiire mochte das Thema der psychischen Problematik ndher anschauen. Im Zentrum steht die
Person mit Mehrfachbehinderung, deren Befinden und/oder Verhalten verdndert sind. Menschen mit ce-
rebralen Bewegungsstorungen haben heute hdufig nicht nur Beeintrdchtigungen im motorischen Bereich,
sondern auch in den Bereichen der Sprache, der Wahrnehmung sowie des Denkens. Kommt eine psychi-
sche Storung hinzu, kann die Lebensqualitit aller Beteiligten beeintrachtigt sein.

Psychische Storungen gehdren zu den héufigsten Krankheiten tiberhaupt. Eine psychische Storung liegt
dann vor, wenn seelische und gedankliche Spannungen so heftig sind, dass sie unser Denken, Fiihlen und
Handeln beeintrachtigen. Bei Menschen mit Mehrfachbehinderung ist die Haufigkeit dieser Storungen
wesentlich hoher als bei Menschen ohne Behinderung. Sie brauchen zur Bewiltigung von Krisen speziell
auf sie zugeschnittene Angebote, welche in dieser Broschiire dargestellt werden. Eingegangen wird eben-
so auf die Entstehung psychischer Stérungen und die Mdéglichkeiten der Vorbeugung.
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